Tematické okruhy k ustnim a pisemnym zavére¢nym zkouSkam —
TECHNOLOGIE

1. Péce o vlasy a tkony s tim souvisejici
2. Provozovny
3. Preparace vlasii a) z historie preparace vlast
b) technologicky postup
¢) pri¢iny neuspéchti pti preparaci a jejich predchazeni
d) preparace panskych vlast
e) narovnani kudrnatych vlast
f) preparace narusenych vlasu
4. Diagnoza vlasu a vlasové pokozky ukony s tim spojené
6. Stithani vlast a) naradi a pomticky ke stiihani vlasa
b) techniky stifthani  e) damské stiihy
¢) druhy sttiht f) stithani déti
d) panské stiihy g) druhy zastiiht
h) stiihani ptihlédnutim k riiznym zvlaStnostem
7. Vodova ondulace
8. Ondulace zelezem
9. Holeni a Gprava voust a) z historie upravy voust f) biitva
b) ucinek mydla na pokozku a vous  g) napinani pti holeni
¢) technologicky postup holeni (pravidla pti holeni)

d) poskozeni pleti pii holeni h) oSetfeni pleti po holeni
e) holeni s naparkou ch) uprava knirti a voust
10. Néaro¢na ucesova tvorba
11. Odbarvovani vlast a) historie odbarvovani e) tech. postupy pfi odbarvovani
b) prostredky k odbarvovani f) stanoveni doby ptisobeni a
ukoncent
c) ptiprava odbar. roztoku g) melirovani vlasii

d) ochrana zdravi zédkaznika a pracovnika h) pficiny neuspéchti
12. Vlasenkaftstvi
13. Barveni obo¢i a fas
14. Prodluzovani a zhusténi vlast

15. Barveni vlast a) rozdéleni barviv g) tech. postup barveni (kolorace)
b) dlouhodoba barviva h) barveni odrostii a oziveni ostatnich vl.
c) kratkodoba barviva oxida¢ni 1) barveni na Cervené a popelavé odstiny
d) kratkodoba fyzikalni J) korektory
e) ptiprava vlast pred barvenim k) techniky barveni vlasti

f) zplsoby stahovani ox. barvy z vlasti 1) kombinovana barviva
16. Poradenska sluzba + popis tvaru obliceje a vhodnost jednotlivych acest
17. Historie oboru
18. Ptehled a popis jednotlivych historickych obdobi od starovéku az do dneska

Zdroj informaci: TECHNOLOGIE I.-11I. — pro u¢ebni obor Kadeinik PaedDr. LADISLAV POLIVKA —
HELENA KOMENDOVA, VACLAV PECH - JIRI VALASEK



DENNI PECE O VLASY

CESANi
Patii ke kazdodenni péci o vlasy.
Pouzivame Siroky fidkozuby hieben, nesmi byt ostry.
KARTACOVANI
Pouzivame karta¢ s jemnymi Stétinkami nebo kuli¢kami na konci (nesmi byt ostry, aby neporanil pokozku).
MYTI
Patii mezi hygienické tikony, kterymi odstranujeme vSechny necistoty+ vymésky mazovych zlaz+ kosmetické
pfipravky a zaroven provadime masaz.
Myti zavisi na:
- ¢innosti mazovych zlaz
- mnozstvi pouzivané kosmetiky
- prostiedi, ve kterém se pohybujeme
Prostiredky k myti
- misa s vyfezem
- ruéniky
- mekka vlazné okyslicend voda ze sprchy
- Sampon dle kvality vlasi
- regenerator
- hieben k rozéesavani
TECHNOLOGICKY POSTUP MYTi VLASU
SAMPONY
-suché
-saponatové (1é¢ebné, kosmetické)
SUCHY SAMPON
Smés pudrovitych latek rizové nebo bilé barvy, slouzi pro bezvodné myti. Vsypava se do pésinek suchych.
POVRCHOVA REGENERACE
Provadime po kazdém myti, pouzivame k tomu: kondicionéry, balzamy, regeneratory
NEUTRALIZACE
Kysela lazen- pil litru vody+ jedna 1Zice 8% octa- vlasy se jim prelivaji po myti a docilujeme tohoto:
- uzavte se kutikula a obnovi se na vlasech a pokozce kozni film, odstrani se zbytky alkalickych latek ze Samponu,
které mohou zptisobit svédeéni. V soucasnosti ji nahradily kyselé kondicionéry.
POUZITI VLASOVE KOSMETIKY PRO BEZNOU DENNi UPRAVU VLASU
Bezvodné pripravky
Pripravky na vodné bazi
Ostatni pripravky

MASAZ HLAVY
DUVODY
» zakaznik ma piijemny pocit
» VveEtsi prisun zivin ke kofinkim
» prokrveni pokozky
ZPUSOBY MASAZE
1. rucéni masaz:
a) povrchova masaz
b) hloubkova masaz
¢) plasticka masaz
Postup zakladni ru¢ni masaze:
» provadime na mokré a umyté hlaveé
» piipravek naneseme na nékolik mist a prsty ihned lehce rozvedeme po pokozce hlavy



Rucni maséz by méla trvat 2-5 minut a miize byt spojena s masazi $ije a ramen.
2. masaz elektrickymi pristroji:
a) Vibracni pristroj
b) Vysokofrekvenéni a nizkofrekvenéni pristroje
PRIPRAVKY K MASAZI HLAVY
1. VLASOVE VODY
» nemaji lécebny charakter
3. VLASOVA TONIKA
» k dostani rzné druhy podle druhu obtizi
4. VLASOVE PEALINGY

KADERNICKA PROVOZOVNA

DELENI KADERNICKYCH PROVOZOVEN
1. podle poskytovanych sluzeb

a) specializované provozovny

b) kombinované

2. podle velikosti

a) malé provozovny

b) stfedni provozovny

c) velké provozovny

CO OVLIVNUJE VELIKOST A CENY V PROVOZOVNYCH
1. spadova oblast

2. dochazkova vzdalenostna

3. zajem a potieba spole¢nosti

4. rezie

5. pouzivané vyrobky a jejich cenova vyrobnost

6. nadstandartni sluzby

VETRANI, VYTAPENI, OSVETLENI, WC

1. osvétleni

2. vétrani

3. vytapéni

3. WC

DESINFEKCE NA PROVOZOVNE

Ridime se hygienickymi piedpisy, které udava hygienik.
Pracovnici hygieny tyto ptedpisy kontroluji.

CO CASTO BYVA PREDMETEM HYGIENIKU

= (istota nafadi a pomucek

= uskladnéni ¢istého a Spinavého pradla

= (istota zafizeni

= (istota a stav wc



NARADI A POMUCKY KE STRIHANI

A. HREBENY
Udriba a &isténi:
= hfebeny Cistime mechanicky od vlasti a vousii
= omyvame Vv teplé vode s prfidavkem saponatii
= dezinfikujeme
= pro odstranéni vétSich a mastnéjsich necistot, pfipravujeme lazen z hydroxidu amonného a vody
S ptidavkem sponatu (mlizeme nechat déle namocené)

B. NUZKY
v’ patii mezi zékladni kadeinické naradi
v od béznych nizek se velice 1isi a to, jak oceli ze kterych jsou vyrobeny, tak zbrousenim
v' skladaji se ze dvou nozii vybavenych specialnim ostfi, spojené nytem
Druhy:
Druhy podle pouziti:
Vlastnosti niiZek:
Udrzba nuzek:
= pravidelné mechanicky C¢istit od vlast a voust
= nestiihame jiné materialy nez vlasy
* nyt oSetiujeme olejem
»  kazdy kadeinik ma své niizky= nlzky se nepdjcuji

C. STROJKY
Historie:
Drive se pouzivaly strojky na stiihani vlasti na ruéni pohon. Zalezelo na obratnosti a sile ruky pracovnika, aby
bylo stiihani ptijemné a Gspé$né. Kazdy strojek mél jinou velikost stithaciho nastavce (hlavice) - velikosti
nastavct byly: 3mm (nejvétsi), Imm, 0,1-0,2 mm (nejmensi)
Udrizba elektrickych strojkii:

= po pouZiti je potieba ocistit hlavici od voust a vlasii

= asti, které se tfou o sebe, je tfeba promazavat olejem

= ostii je tfeba udrzovat v Cistoté a suchu

=k praci v kadetnictvi volime profesionalni strojky, aby vydrzeli dlouho v provozu a nezahtivaly se.

TECHNIKY STRIHANI

Druhy stiihi
1. DAMSKE STRIHY
Tupé stiihy
Pouzivame pouze nlizky, hieben a efilacni nlizky.
Patii sem mikada, podkovy, asymetrické stfihy, sestiihané kaskady z dlouhych vlasu, ale i1 kratké chlapecké stiihy.
Plasticky stiih
Pouzivame: bfitva, sefezavac, efila¢ni bfitva, modela¢ni ntizky.
Provadime na kratkych a dlouhych vlasech. Ke kontrole pouzivame ntizky krajkovou technikou.
Mix stiih (TOP)
Kombinujeme v§echny techniky stfihani dle mody. Tyto stiihy vyzaduji zrucnost a znalost modnich trendu.
Lze je stfihat na kratkych i dlouhych vlasech

2. PANSKE STRIHY

Pansky klasicky stiih (do vytracena)
Pouzivané techniky - ntizkami pies prsty, niizkami pies heben, efilacnimi ntizkami, elektricky strojek, bfitva,
sefezavac. Tento stiih se vyznacuje - Cistym vytratem a dokonalymi a Cistymi zastfihy u usi a na krku



Tupy stfih na Havla
Pouzivané techniky - ntizkami pies hieben, niizkami pfes prsty, ntizkami do dlané, efilaénimi niizkami, bfitva nebo
el. strojek (zaholeni zastfihl). Tento stiih se vyznacuje - tupym zastiihem na krku ve tvaru oblouku a jeho
zaholenim.

Plasticky stiih
PouZivané techniky — bfitva, sefezavac, klouzavy stfih (slaiding), modela¢ni nlizky, ke kontrole stfihu pouzivame
ntzky a hieben krajkovou technikou. Tento stiih se vyznacuje - plasti¢nosti, kdy jednotlivé partie zapadaji presné
do sebe

Sti‘ih dohola
Pouzivané techniky - el. strojek (vyska nastavce 3mm a mén¢), biitva

Stiih na jezka
Pouzivané techniky - stfihani pfes prsty, pfes hieben, pomoci el. strojku, efila¢ni niizky

Mix stiih (top)
Pouzivané techniky - kombinujeme vice technik (tupych a plastickych) najednou napt. sefezavac, do dlané, ptes
prsty, elektricky strojek, modela¢ni a efila¢ni n.

3. STRIHANI DETI
Malé déti — stiithame je vétSinou jen zakladnimi technikami — ptes prsty, do dlané, ptes hieben
Velké déti — vychazime ze stiihd pro dospelé.

DRUHY ZASTRIHU

Uprava zastiiht u damskych a panskych stiihi

Dulezitost zastiihu

At se jedna o pansky nebo damsky stiih, tak zasttih patii ke konec¢né upraveé kazdého strihu. Patii k dokonalému
zakonceni stfihu a ramuje ho. Zkazenym zastiihem mtizeme zménit vzhled i nejdokonalejsiho stiihu. Druh zasttihu
volime podle tvaru stfihu, obli¢eje i hlavy.

Rovny zastiih

Sikmy zastiih

Kratka a dlouha $picka

Kratka a dlouha kotleta

STRIHANI DETI
STRIHANi MALYCH DETI
Vyzaduje velkou opatrnost, zrucnost a trpélivost, hlavné mensi déti neumi sedét v klidu a hybou se
pracovnik by mél mit zkusSenosti a me¢l by byt zru¢ny. Vénujeme velkou pozornost bezpec¢nosti, aby nedoslo ke
zranéni. Dulezité jsou také hygienické predpisy
VYBAVENI PROVOZOVNY
TECHNIKA PRACE
U MALYCH DETi NENi VHODNE
STRIHANI VELKYCH DETI
Vétsi chlapci a divky vyzaduji modni Gcesy s kompletni sluzbou (myti vlasti, foukana, vlasova kosmetika)
musime respektovat piani rodic¢t a déti (vétsi déti maji sviij nazor na upravu vlasu) je tieba je seznamit se souc¢asnou
m(')dgu,. Dé'\/éat’a se chtgji (Podobas dospélym Zeném,’chlapci c{nuil"m}. .
STRIHANI VLASU S PRIHLEDNUTI K RUZNYM ZVLASTNOSTEM
1. stiihani vlast pfi nepravidelné hustoté
2. sttihani pti deformacich lebky
3. stiihani pti nepravidelné barve vlasu
4. stiihani pfi estetickych vadach



DIAGNOZA VLASU A POKOZKY

DIAGNOZA VLASU
» Je to souhrn vSech vlastnosti vlasi a vlasové pokozky.
» Provadime ji pfed kazdym ukonem (myti, barveni, stiihani..)
Bez iadné diagnozy se neobejdeme, volime podle ni druh kosmetickych piipravkii, technologické postupy,
koncentrace chemikalii, pop¥ipadé napravu.
CO HODNOTIME
CiM HODNOTIME DIAGNOZU
1. Hmatem
2. Zrakem
3. Pristrojem
DIAGNOZA VLASOVE POKOZKY
Vsimdme si pii prvni konzultaci se zdkaznici stavu pokozky (lupivost, zvySend mastivost, Cervend mista,
flicky a narusené rany)
TESTOVANI ALERGIE
Projevy alergické
Alergicka reakce se miiZe projevit na:

ONDULACE ZELEZEM A UPRAVA VLASU ZEHLICKOU

HISTORIE

Vynalezcem této techniky byl Francouz RACUL MARCEL (rasl marcel), ktery se narodil 1852 a jako
mlady byl poslan do uceni, aby se stal holi¢em, protoZe se mu libili matciny kudrnaté vlasy. Snazil se je
napodobit.

NARADI A POMUCKY

Drive

Dnes

DIAGNOZA VLASU PRI ONDULACI ZELEZEM-

a) vlasy vhodné k ondulaci

b) vlasy nevhodné k ondulaci

TECHNIKY ONDULACE ZELEZEM

Existuji 3 zpiisoby natd¢enim na ondulacni Zelezo, z kazdého zplisobu vzniké jiné zvinéni

1. Ondulovani od hlavy (francouzské)

Tato technika je vhodna na dlouhé vlasy, protoze pramen je zvinén po celé své délce

Postup:

2. Ondulovani od Spicek (ploché)

Tuto techniku doporucujeme na kratsi vlasy, protoze pramen je zvlnén hlavné ve své spodni ¢asti
Postup:

3. Spiralova od hlavy

Postup:

NOVODOBE PRIPRAVKY A PRISTROJE

V soucasné dob¢ jsou ondulacni Zeleza a zehlicky na elektricky proud. Teplotu hlida termostat, ktery
zajistuje, aby nedoslo k prehiati.

Povrchy pfistrojit mzou tvofit rizné materialy:



VODOVA ONDULACE

Je to kratkodobé ztvarnéni vlasti pomoci vody a teplého vzduchu
PODSTATA
- vlas v suchém stavu je pevny a pruzny a ma hydroskopickou vlastnost (nasavaci) =) pfijetim
vody ztraci svou pruznost a stava se plastickym
- ve vlasech se narusi vodikova vazba a diky tomu mizeme vlas kratkodobé¢ tvarovat
- po vysuseni drzi chvili dany tvar, ale po namoceni se opét vraci do pfirozeného tvaru
TECHNIKY VODOVE ONDULACE
1. foukand do tvaru ucesu
nataceni na natacky
pokladana vina
foukana vina
krouzkovéni vlast
. objemové nataceni
KOMBINACE TECHNIK V.O.
o pokladané viny + krouzky
nataceni na natacky + foukana do tvaru ucesu
foukané viny + krouzky
foukané viny + foukana do tvaru
natacky + objemové nataceni
NARADI A POMUCKY K V.O.
- velky fidky hieben (na roz€esavani)
- damsky hieben na stfihani
- hteben se Spickou
- plochy karta¢
- kulaty karta¢ nebo kostra
- pinetky, sitka, susdk nebo fén, ochranné pradlo
- kosmetické ptipravky

ok w

O O O O

TECHNOLOGICKE POSTUPY V.O.

HOLENI VOUSU

HOLENI A UPRAVA VOUSU A KNIiRU

Tak jak jsme jiz v ivodu uvedli, pé&e o vzhled &lovéka sahd az do davnovéku. Clovék nejdiive pouzival
jednotlivé etapy kulturniho vyvoje spolecnosti, zname vyvoj obleceni, tiesu i ipravy vousd.

Zname-li zplisob upravy vlasti, voust a péci o zevnéjSek v jednotlivych historickych obdobich, snaze
pochopime spolecenské a hospodarské poméry v jednotlivych etapach. Miizeme také ziskat inspiraci pro
vytvareni podobnych tvari, protoZe tprava voust je v riznych obménach piejimana dosud. Nejstarsi

z vykopavek a vyobrazeni na st€énach chramu a hrobek ve starém Egypté, v Babylonu apod.. Tyto
vykopéavky nam potvrzuji, Ze Babylonané, Asyfané a PerSané nosili plnovous velmi péstény. Vous byl
stacen do pravidelnych trubic¢ek a posypavan zlatym praskem. Jeho noSeni bylo vysadou Slechtict,
statnich a cirkevnich hodnostait. U Hebrejcl a Semitl bylo zvykem nanéaset na vous vonné masti a
posvatné oleje. Vous se u téchto narodu hodnotil velmi vysoko. Ve starém Egypté byl naopak vous
povazovan za véc necistou, az na n€které dynastie faraonil, kde naopak umély vous tvarovany do kostky
nebo obdélnikl byl jednim z panovnickych znaki.



NARADi A POMUCKY K HOLENi VOUSU
o NARADI- biitva, §tétec, visaci femen, oboustranny ostfi¢, popt. kdmen
o POMUCKY- miska na vodu, ochranné pradlo (malé plasténka, ubrousek z materialu, ktery se da
vyvarit).
o MATERIAL- holici mydlo, pletové vody, pletovy krém, pudr, hygienicky zastavovaé krve,
desinfek¢ni prostfedek na britvy a Stétce.

TECHNOLOGICKY POSTUP HOLENI
PRAVIDLA PRI HOLENI

ZALOZENI PRADLA

- velka plasténka

- na prsa ruénik

- pres n&j zahrneme ubrousek

POSTUP

Stojime na pravé strané u nohou zakaznika, zaciname holit pravou stranu a poprosime zakaznika, aby
nam otocil hlavu. Dame britvu do desinfekce. Setreme hranou britvy mydlo ze zastrihu, strenka sméruje
do obliceje

Levou stranu si premydlime a poZadame zdkaznika aby otocil hlavu. Setreme mydlo ze zastiihu, strenka
smeéruje do obliceje.

Prostredek obliceje premydlime

KONECNA UPRAVA
>
PRIPRAVKY PO HOLENI
OKYSELENI POKOZKY

PokozZka je chranéna kyselym koZznim filmem pH 5,5= zabraiiuje mnozeni mikroorganismu a tvoii
prvotni ochranu.

PRITUCNEN{ KUZE

Ubytek tuku po holeni &ini 25%, ale mize az 50% pfituénéni miizeme dodat: krémem, emulzi po holeni,
vodou po holeni s tukem.

POSKOZENI PLETI PO HOLEN{

Chemické

Mechanické

KOLINSKE VODY

PLETOVE VODY

Jjsou to lithové roztoky obohacené o vonné latky a dalsi kosmetické latky. Po holeni pouzivame:
> VODY CISTICI
» STAHUJICI A SPECIALNI VODY PO HOLENIPLETOVE EMULZE

PLETOVE KREMY

PUDR PO HOLENI

ZASTAVOVAC KRVE

Upraveny siran hlinity, slouZi k zastaveni drobného krvéaceni. Pro holeni mame tfi formy:



PORADENSKA SLUZBA

Vyznam neplacené poradenské sluzby v oboru

Poradenska sluzba je soucasti kadeinické prace. Je bezplatna. Poskytujeme ji pii kazdé navstéve zakaznika
Vv kadetnictvi. Kazdy pracovnik, ktery poskytuje poradenskou sluzbu, by mél mit urcité znalosti

Znalosti, které by pracovnik mél mit:

Historii mody a i¢esové tvorby

Zaklady psychologie

Zaklady biologie (vlasy, kiize, kozni choroby)
Orientace v soucasné modeé

Ptehled v icesovych trendech

Orientace ve vlasové kosmetice

Vlasova diagnostika

Jak by mél vypadat pracovnik P.S.:

Svym vzhledem by mél vzbuzovat divéru

Mél by byt diskrétni

Upraveny zevnéjsek

Vstiicny a ochotny vzdy poradit

Chapavy

Me¢l by mit schopnost empatie (vciténi se)
Kdo byva zakaznikem P.S.?

Jaké mohou byt duvody pro vyhledani pomoci:

v r

Nejcastéjsi informace o zakaznikovi, které by nas méli zajimat:

e Vek zékaznice

e Postava zékaznice

e Povaha zakaznice

e Povolani zdkaznice

e Typ Zeny

e Nazory ¢lend rodiny a okoli

e Vlastni ndzor na Gpravu vlast

e Moznosti navstévy kadefnika

e Souhrnné otazky, které pokladame:

Otazky PS

Co Vas k ndm ptivadi?

Jaky mate problém?

Kde pracujete?

Jaky je vas vek?

Jste dana, mate pftitele, déti?

V Jakém prostiedi pracujete?

Jakému typu Gcesu davate prednost?

Jak Casto navstévujete kadetnika?
Upravujete si vlasy denné?

Mate néjaké problémy s vlasovou pokozkou?
Jaké délce vlast davate prednost?

Barvite si vlasy, nebo davate piednost pfirodni barvé?

Vybaveni pro P.S.



Typologie klientky urceni typu klientky podle ro¢niho obdobi

JARNI TYP

Plet’:

svétla se zlatavym nddechem, nartizovéld bez modrého podtonu, broskvovy odstin

Pihy:

zlatohnédé barvy

Opalovani:

snadno se opaluje az do syté hnédé

Vlasy:

zlata blond, svétle hnéda s nadechem do zluta nebo do Cervena, plava se zlatymi odlesky
Odi:

svétle modra, syté modra, Sedozelend, ofiskoveé hnéda

Rty:

teple rizové, jemné Cervené, vhodné barvy pro li¢eni a obleceni

Vhodné barvy na li¢eni:

pastelové tony - rizova, Seda, zelend, dzinovéa modf, na rty lososova, koraloveé Cervena
Barvy obleceni:

svétlé, jasné, jemné odstiny, jablkova a lipova zelen, plné zluta, rizova, broskvové, meruitkova, kordlové
cervena, teple hnéda, akvamarinova modf, svétle tyrkysova, smetanova

p%

Sperky:
tyrkys, modry safir, slonovina, krémov¢ bilé perly, zlato (nevhodné je bilé zlato, stiibro)

LETNI TYP

Plet’:

chladny podton, plisobi kiehce, nartiZovéla, olivovy nadech

Pihy:

matefska znaménka, nasedlé

Opalovani:

az na velmi svétlé typy dobie

Vlasy:

platinova blond, popelava, stfedné a tmave popelavé hnéda

Oci:

Seda, Sedomodra, modrozelena, tmavé modra, tmaveé hnéda, oriskova

Rty:

jemné rizové s chladnym namodralym podtonem, vhodné barvy pro li¢eni a obleceni
Vhodné barvy na li¢eni:

rtizova, ledové tony modré a zelené, sttibrna, Setikove fialova, Seda, perlet’

Barvy obleceni:

studend zelena

Sperky:

rubin, granat, namodraly opal, akvamarin, narizovélé nebo nasedlé perly, bilé zlato, stiibro
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PODZIMNI TYP

Plet’:

svétla slonovinova, zlatobézova, broskvova

Pihy:

vyrazné zlatohnédé

Opalovani:

Spatné

Vlasy:

teplé medové, nacervenalé, Cervenozlaté, zlatohnéd¢, tmavohnédé se zlatym leskem
O¢i:

svétle hnédé, tmaveé hnédé, zelené

Rty:

syté ¢ervené, vhodné barvy pro liceni a obleceni

Vhodné barvy na li¢eni:

teplé zemité tony, zlata, otiskova, medova, khaki, tyrkysova, meruiikova

Barvy obleceni:

rezavd, ¢okoladdova, zlatobézova, hraskove zelend, olivova, khaki, smetanova, petrolejova
gperky:

dfevo, rohovina, jantar, kost, ozdoby z pefi, koral, nazloutl¢ perly, zlato

ZIMNI TYP

Plet’:

namodraly podton, sné¢hurkovsky bila jakoby prisvitnd, chladné olivova (patii sem typ snéhurky a
JiZzansky typ)

Pihy:

zadné nebo velmi malo

Opalovani:

snadno a rychle

Vlasy:

syté tmaveé hnédd, hnédocernd, cernd s namodralym odstinem

Oci:

ledové modra, Sedofialova, tmavé hnéda, oriSkova

Rty:

cerveny s namodralym podténem, vhodné barvy pro li¢eni a obleceni

Vhodné barvy na li¢eni:

neutralni bézova, ledové modra, bila, ¢erna, Cervena, fialova, rizova

Barvy obleceni:

jasné chladné, ostte bila, Cernd, rubinova, Sarlatova, tfesSnoveé Cervena, syta rizova, tmavofialova,
vyrazna zelena, velmi tmaveé hnéda, syté¢ modré, tmaveé modra, azurova, fialova
Sperky:

onyx, rubin, smaragd, chladné bilé perly, stfibro, platina, bilé zlato
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PREPARACE ZDRAVYCH VLASU (STUDENA VLNA)
PROSTREDKY K PREPARACI (Zména struktury p¥i preparaci)

PODSTATA PREPARACE

Je to chemicko-fyzikalni proces uvniti vlasu. Kdy pomoci chem. a fyz. prostiedkii piebudujeme
vlasovou strukturu

NA CEM ZAVISi PREPARACE

SLOZENI PREPARACNIHO ROZTOKU
> Voda

Alkalicka latka (Aminy)
Redukéni latky

Barviva

Parféemy

Stabilizatory

Vonné latky

Tuky

Silikonové a mineralni latky

YVVVVVYYYVY

Y

Saponat

SLOZENI USTALOVACE

2% peroxid vodiku

Slaba organicka kyselina (pH 3,5)
Saponat

Vonné latky

Barviva

YV VV VY

OCHRANA A OSETRENI VLASU PRED PREPARACH
Konzultace a diagnoza vlasu
Po ptedchozi objedndvce konzultujeme se zdkaznici podrobnosti tykajici se trvalé ondulace
pomahaji ndm informace z kartotéky, feSime vzhled budouci trvalé, pevnost a tvar i€esu
Dle diagnozy volime
e druh prepara¢niho roztoku
velikosti natacek
pouziti papirki na konce nebo aplikace strukturantu
je-1i potieba vlasy stiihat piedem
popiipade dobu plisobeni roztoku
Zkouska citlivosti

Volba prepara¢niho roztoku
Strukturant pred preparaci
Regenerace vlasii

STUDENA VLNA TECH. POSTUP

NARADI
o hieben se Spickou
o natacky (gumicky)
POMUCKY
o pomucky k myti vlast
o vata nebo buni¢ina

igelitova cepice

flanelovéa cepice nebo ruc¢nik
ochranné pradlo

aplikac¢ni lahvicka

ochranné papirky

rukavice
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MATERIAL o ustalovag
o material k myti vlast o strukturant
o preparacni roztok o pletovy krém

Technologicky postup preparace

1. Konzultace a diagno6za vlasi 7. NanaSeni roztoku

2. Zkouska citlivosti 8. Doba puisobeni prepara¢niho roztoku
3. Volba preparacniho roztoku 9. Kontrola zvinéni

4, Myti vlast pted preparaci 10. Splachovani roztoku

5. Stiihani vlast pted preparaci 11. Ustalovani vlast

6. NatacCeni vlast na natacky 12. Myti vlast a regenerace

PREPARACE NARUSENYCH VLASU

Nékolik zasad pFi praci s narusenymi vlasy
Vzhledem k tomu, Ze v dnesni dobé je mozné provddet preparaci na narusené viasy, je treba dodrzovat
urcita pravidla, aby nedoslo k totdlni devastaci viasu.

NAROVNANI VLASU

1. KRATKODOBE NAROVNANI KUDRNATYCH VLASU
e vSechny zptsoby vodové ondulace (foukana ptes kartac, velké natacky)
e zehleni vlast
e pomoci specialnich narovnavacich krémi
2. DLOUHODOBE NAROVNANI
e jednd se o trvalé narovnani
e pouzivaji se stejné prostiedky jako pfi preparaci
e zpusob volime dle zvinéni a kvality svalt
e stejné tak druh vyrobku

a) POMOCI VELKYCH NATACEK

b) BEZNYM PREPARACNIM ROZTOKEM A SCESAVANIM

¢) POMOCI PREPARACNICH KREMU

d) POMOCI PREPARACNICH KREMU V KOMBINACI SE ZEHLENIM

¢) BRAZILSKY KERATIN

Doplnéni odrostii nejpozdeji do 3mésicii - potom uz je to prilis videt a piisobi to neesteticky
INA TO VSE MUSIME PRED UKONEM ZAKAZNICI UPOZORNIT!



ODBARVOVANI VLASU

Historie:

-V davnych dobach byly svétlé vlasy velmi v oblibé

- Zeny si zesvétlovaly vlasy pomoci slunce a bylinek

- Vlasy si prosytily rostlinnym olejem a vystavovaly je nékolik hodin na pifimém slune¢nim svétle

- Tuto proceduru musely mnohokrat opakovat a vydrzet velky poledni zar

- Dale pouzivaly odvar z hefménku a zlaty prasek

- Rimsti vojaci si také nanaseli alkalickou potaz nebo vapennou sodu a v kombinaci s moiskou vodou
a sluncem také dosahovali ¢astecného zesvétleni

-V 16. stoleti pouzivali v Italii tzv. Bendtskou blond -> smés medu, siry a kamence, kterou si nanaseli
na vlasy a opét vystavovali na slunci

- Pfesto vSechny tyto zplsoby byly pro zesvétleni malo ucinné

- Nedalo se dosédhnout tak intenzivniho zesvétleni jako je tomu dnes

- Prevrat az v roce 1818, kdy byl chemiky objeven vliv tzv. kysli¢niku vodi¢itého na vlasové barvivo
(= peroxid vodiku => m4 jméno podle slozeni kyslik + voda)

- Samotny ucinek kysli¢niku byl prokazany, ale reakce na vlasové barvivo byla velice pomala

- Byly vyzkouSeny rizné typy kysli¢niku (kysl. Sodiku, vapniku) -> nejlépe se osvédcuje dnesni
peroxid vodikil

- Peroxid vodiku se rozkldda na vodu a atomarni kyslik

- Pravé atomarni kyslik dokaze prevést vlasovy melanin do vodorozpustné formy -> tuto reakci je
potfeba mnohonasobné urychlit

- Jako prvni odbarveni provedli kadetnik, chemik a vyrobce kosmetiky z Londyna Thiely a kadefnik
Hugo [Igo] z Patize roku 1867 v Pafizi

- Techniku nazvali ,.Zlaty omlazovaci pramen “

- Pouzili peroxid vodiku + kyselinu dusi¢nou (aktivator a urychlovac reakce)

- Alkalie, ktera se pouZiva dnes, se zaCala pouZivat aZ mnohem pozdé&ji, kdyz bylo zfejmé, Ze kyselina
dusi¢nd ma velmi zhoubné uc¢inky na vlas

- Pozdéji se zacala pouzivat alkalie pro zlaty odstin hydroxid amonny, pro plavy odstin uhli¢itan
amonny (ve form¢ praSku, castecné roztok zahust'oval)

- Vzhledem Kk tomu, ze peroxid vodiku byl v tekuté formé&, musel se odbarvovaci roztok jesté
upravovat (zahust'ovat), aby ztistal na vlasech a nestékal doli

V soucasné dobé:
- Emulzni peroxidy vodiku v koncentracich 3, 6, 9, 12, 18

Podstata odbarvovani:
- Patfi mezi zdkladni kadetnické ukony
- Jde o to dosédhnout zesvétleni odstinu vlast
Princip a mechanismus odb.:
1) Mechanismus — alkalicka latka obsazena v odbarvovacim roztoku ma nékolik vyhod i nevyhod
Vyhody:
Nevyhody:
2) Princip — H202
Vyhody:
Nevyhody:
Piisobeni roztoku ve vlasech:
- Kdyz se odbarvovaci roztok dostane do kortexu, dojde k:
o Narusi se zrna ve vrchnich ¢éstech kortexu
Pti opakovaném béleni se narusi zrna ponoifend hloubéji
Nejprve se narusi stavba zrna
Zrna se zac¢nou shlukovat do vétSich Gtvart
Dochézi k postupnému odbarveni
Misto zrn zGstavaji prazdné skotapky tzv. vakuoly (¢im vice je béleny, tim vice vakuol)
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Fyzikalni a chemické zmény:
- Proces odbarvovani ma na vlas vliv hlavné z fyzikéalniho hlediska (zméni se fyzikalni vlastnosti vlasu
a to dost podstatng)
- Chemicky se méni vlasy hlavné po preparaci - po odbarvovani se tak déje az kdyz se proces
nékolikrat opakuje a dochazi k houbovité struktuie vlast
-V tom piipadé dochazi k témto chemickym zménam:
Ulamuje se Supina kutikuly a je jich mén¢
Je naleptana membrana, ktera kutikulu pokryva
Vlékna keratinu se specou
Pojivové a mezibunécné tmely se vysusi
o Narusi se vodikové a iontové vazby
= D¢je se tak v zavislosti na opakovaném odbarvovani a kvalité vlasu
- Vsechny zmény, které nastavaji v disledku odbarveni, jsou nezvratné a ani sebelepsi regeneraci se
nedaji aplné vratit
- Co se tyka fyzikalnich zmén, ty nastavaji hned s prvnim odbarvenim
- U né&kterych velmi silné pigmentovanych vlasii nemiZzeme odbarvenim dosdhnout Gplné€ platinového
tonu (diive by doslo k upadnuti vlasu)
- Vlasy se po odbarveni stavaji suchymi, lomivymi a snizuje se odolnost proti mechanickému
namahani
- Snadno reaguji na vlhkost vzduchu, kterou rychle absorbuji — ¢asto je tak nemozné udrZet urcity tvar
(foukana, vodova na natacky, zehleni)
- Vlasy vice elektrizuji, pii pouziti kosmetiky s tukem zase rychle plihnou
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Odb. uméle zbarvenych vlasi a odstranovani pigmentu:
- Uméle zbarvené vlasy odbarvujeme podle toho, kterymi prostiedky byly nabarveny
o Odbarvovaci roztok - H20; + odbarvovaci prasek
Vymyvaci lazen
Olejové odbarvovani
Stahovace a eliminatory barvy
Kombinované barvy
= Svetlé barvy
=  Barevné reflexni
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TECHNOLOGICKE POSTUPY ODBARVOVANI VLASU

Naradi: - prostfedky k myti vlast

- nekovova miska - vata nebo ubrousky

- Stétec - rukavice

- véha

- Sejkr nebo mixér Material:

- pinety - odbarvovaci roztok -> odbarvovaci prasek

- nekovovy hieben nebo krém + peroxid vodiku

- krém na kontury nebo emulze

Pomiicky: - Sampon

- ochranné préadlo pro zakaznika i

pracovnika
- kondicionér

- neutraliza¢ni lazen

Prostiredky k odb.:
Pouzivaji se takové prostiedky, které dokazou plisobit na vlasovy melanin a dostat ho do vodou rozpustné
formy.

1) Odbarvovaci prasek/krém




2) Peroxid vodiku

a. Krémovy
b. Emulzni
c. Tekuty

Priprava odbarvovaciho roztoku:
- Odbarvovaci roztok pfipravujeme tésné pied nanasenim na vlasy
- Silu roztoku pripravujeme dle:
- Roztok by nemél byt prilis:

o Husty
o Ridky

Ochrana zdravi zakaznika:
Aby proces prob¢ehl spravné a nedoslo k nehodam, je tieba dodrzet urcita pravidla.
Ochrana zdravi pracovnika:
Piiprava zakaznika pied odbarvovanim:
- Jako prvni provadime diagnézu vlast
- Zékaznici upozornime na vznikla rizika
Pracovni postup nanaseni:
- Zacliname nandSet na temeni hlavy (vlasy jsou tam nejtmavsi a nejzdravejsi)
- Od temene postupujeme smérem ke krku
- Potom nanasime na postranni a vrchni partie (tam jsou vlasy opotiebované;si a svétlejsi)
- NanaSeni by nemélo pfesahnout 10 minut
Odbarvovani kratsich vlasii:
Odbarvovani dlouhych vlasi:
Odbarvovani odrostlych vlasi:
- Je dilezité mit zaloZenou kartotéku => jaky pfipravek a jak silné koncentrace budeme pouzivat
Doba piisobeni roztoku:
Stanovime ji dle:
Ukon¢eni doby piisobeni:
1. Smyvdnim roztoku z vlasi
2. Piedcasné ukonceni
Opakovani procesu:

PRICINY VZNIKU NEKVALITNIHO ODBARVEN{
e Piipravek nepiisobil:
Viasy nejsou zesvetleny do pozZadovaného tonu
e Piipravek poskodil pokozku:
¢ Vlasy jsou od pokozky svétlejsi:
e Vlasy jsou nestejnomérné zesvétleny:
Na vlasech se tvori skvrny.

MELIROVANI KRATKYCH VLASU ODBARVOVACIM ROZTOKEM

PROSTREDKY

Pouzivaji se takové prostiedky, které dokazou piisobit na vlasovy melanin a dostat ho do vodorozpustné

formy

1. Odbarvovaci prasek, odbarvovaci krém

2. Peroxid vodiku- krémovy, emulzni, tekuty
NEJVHODNEJSi TECHNIKY

1. Melirovani pomoci Eepice

2. Melirovani Sirokym hiebenem

3. Melirovani pomoci tupirovani

4. Melirovani pomoci Sablon

5. Melirovani pomoci gumicek



MELIROVANI DLOUHYCH VLASU ODBRAVOVACIM ROZTOKEM

DUVODY PRO MELiROVANi DLOUHYCH VLASU
muzeme zvyraznit celkovou plasti¢nost ii€esu
zvyraznit pouze nekteré partie

opticky rozsifit ¢i zuzit krk, nebo oblicej

opticky zakryt pocatecni Sediny

zesvétlit nebo ztmavit barvu vlast

ozivit uces nebo nékteré partie

X/
°e

X/ X/ X/ X/ X/
LR X SR X S X S X4

PROSTREDKY

Pouzivaji se takové prostredky, které dokazou plisobit na vlasovy melanin a dostat ho do vodorozpustné
formy

1. Odbarvovaci prasek, odbarvovaci krém

2. Peroxid vodiku- krémovy, emulzni, tekuty

TECHNIKY MELIROVANi VHODNE PRO DLOUHE VLASY
e Melirovani pomoci alobalu nebo folie
e Melirovani $pickou hiebene
e Melirovani pomoci
e Melirovani pomoci tupirovani
e Melirovani pomoci gumicek



BARVENI VLASU
DLOUHODOBA BARVIVA

Prirodni barviva
1. Hena
- Barvivo ziskané z kete listi Lawsonie Inermis
- Roste v Africe a Asii
- Listy se susi a drti se na tmavé zeleny prasek
- Préasek obsahuje asi 1% aktivniho barviva Lavson
- Prasek se micha s horkou vodou a nanasi se na suché umyté vlasy, kde se nechava ptisobit 45 minut a
dele
- Barveni probiha za tepla, proto je dobré proces zahtivat pro lepsi tcinek
- Hena se vybarvuje do nepfirozenych cihlovych odstinti
- Nejlepsich vysledki se tedy dosahuje na svétlejSich vliasech
- Nevyhoda je v tom, Ze se vybarvuje jesté 24 hodin po smyti
- Vlasy zregeneruje tak dokonale, Ze na ni nedrzi ostatni chemické ukony — hlavné preparace
- Zvlast se da barva odstranit pomoci horkého oleje
- Pouziva se také jako barva na kizi kratkodobé tetovani a také proti plisnim ve form¢ zébalu
2. Reng
- Susené listy kefe Indiga
- Pracuje se s nim stejné jako s henou
- Barvi do modrych odstinii
-V soucasnosti se pouziva hlavné¢ k barveni textilii (dziny)
Odstranuje se stejné jako hena
Diky svému slozeni pro vétsi Skalu odstinu se micha s henou
Heimdankovy odvar - zesvétluje
KaStanovy extrakt — tmavé odstiny
Odvar ze slupek ofechit — barvi do hnéda
Repa, slupky cibule, boriivky,...
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Kovova barviva

- Do neddvna méla velkou dulezitost pro SirSi Skalu odstinil nez u ptirodnich barev, ale rychle je
vytlacila barviva oxida¢ni

- Tvotily je rozpustné soli kovl a podle daného kovu mély i odstin

- Nejvice se pouzivaly soli kovu stfibra, zlata, manganu, médi, olova (mélo jedovaté a mélo neblahy
ucinek na vlasovy stvol)

- Barva se nanasela na suché umyté vlasy a diky teplu a svétlu doslo K vyvoji barvy

- Bohuzel kov reaguje s peroxidem vodiku a z toho divodu nesmély pfijit do styku s ni¢im, co ho
obsahuje -> doslo by k rozpadu vlasu

- Dnes se jiz nepouzivaji, pouzivaly se ve vlasenkarstvi

Oxida¢ni barviva

-V soucasnosti maji nejveétsi uplatnéni v kadefnickém primyslu

- Vyuzivaji se v profesionalnim i soukromém svété

- Maji spoustu vyhod, diky nimzZ jsou oblibené

- Jedna se o synteticky oxidacni slouCeniny, které maji dostatecné malou molekulu, ta se dokaze dostat
do struktury vlasu a zde se uchyti a vyvine

- Diky spradvnému pouzivani nemusi dojit k naruSeni vlasu

- Barvici smés tvofii alkalicky krém, ktery se musi smichat s urcitou koncentraci peroxidu vodiku (3-
12%)

- Cisty roztok je vétsinou bezbarvy nebo slab& zbarveny

- Samotny pigment se vyviji az ve vlasech

Vyhody:



Vlastnosti:

SloZeni:
- Zékladni barvici latkou jsou DIAMINOVE SLOUCENINY podle daného typu odstinu
- Rozpoustédla (destilovand voda, etylalkohol)
- Alkalicka latka (nejpouzivanéjsi je hydroxid amonny pii pH 9,5)
- Modifikatory -> zvySuji stabilitu vybarveni (Resoncinor)
- Stabilizatory -> chrani pted vyprchavanim
- Regeneratory (lecitin, cholesterol, tuky, vosky, minerdlni oleje, silikony,...)

Déleni podle trvanlivosti vybarveni:
1. Trvalé vybarveni
2. Docasné vybarveni
Vzornik barev:
N — nature = pfirodni
C — cedre = koutovy/popelavy
R — rot = Cerveny
G — gelb = zlaty/Zluty
K — tizianovy = zrzavy
RF = Cervenofialovy
RFE = fialovy/boravkovy
B =bézovy
Podstata barveni:
- Pokud smichame alkalicky krém barvy s uréitym procentem H20- (4,6,9,12 %), dojde k tomuto:
o Narusi se kozni maz pokryvajici vlas
o Alkalita z barvy otevie Supiny kutikuly
o Molekuly barvy pronikaji kanalky v kutikule aZ do kortexu, kde oxidaci reakce
Odstranovani ox. barvy:
1) Odbarvovaci lazeri
2) Odbarvovacim roztokem naruSeni vlast hlavné u tmavych odstinti
3) Stahovace — (remover color) Prace s ox. barvivy:

TECHNOLOGICKE POSTUPY BARVENI VLASU
1) Poradenska sluZba se zdkaznici
2) Zkouska citlivosti
3) Diagnoza vlasii
4) Piiprava zakaznice

a) Myti vlasi —
b) Mofreni vlasi
c) Piedpigmentace vlasi
d) Repigmentace
5) ZaloZeni ochranného pradla
6) Ochrana kontur
7) Rozdéleni a piiprava viasii
8) Priprava roztoku

Technologicky postup:
e NandSeni
e Emulgace (kolorace)
o Barveni proSedivélych a bilych vlasi
e Urychleni procesu barveni



Barveni odrostlych vlasi a oZiveni ostatnich vlasi:
- Pracovni postup je stejny jako u klasického barveni vlast

Oziveni jiz vymytych vlasii:
- Muze se stat, ze odrostlé vlasy jiz nemaji tak syty odstin jako po prvnim barveni, v tomto ptipadé je
tieba vlasy ozivit
- Ozivit jyiz vymyté konce delsich vlasti miizeme tfemi zplsoby:
1) Procesdvani barvy do koncii
2) Pouiiti pielivu nebo Samponu
3) Emulgace (kolorace)

Barveni dlouhych vlasi:

(kdyz se barvi poprvé dlouh¢ vlasy na dany odstin)
1) Na Cervené odstiny
2) Na popelavé a pFirodni tmavé odstiny
3) Na svétlejsi odstin kombinovanou barvou

Barveni po chemické preparaci:
- Tyto dva chemické ukony nikdy nedéldme zéroven

Korektory:
= ptidavné pigmenty k barveni vlast
- Pfimichavaci pigmenty (smésné barvy), kterym se také fikd mixtony
- Slouzi k zintenzivnéni urcitého odstinu barvy
- Matuji nezddouci odstiny
Pouziti:
Druhy korektori:
- Slouzi k potlaceni nezadoucich Zlutych odstinii u blond barev
1) Cerveny
2) Zluty
3) Zeleny
4) Fialovy

Techniky barveni vlasi:
1) Ton v ténu
2) Ombré
3) Podbarveni viasi
4) Duhovd technika
5) Plastické barveni

KRATKODOBA BARVIVA

Oxidacni pastely:
- Svymi ucinky na vlas jsou velice podobna fyzikalnim pasteltim
- Nemaji kryci schopnost, pouze tonuji
Oxidacni prelivy a Sampony:
- Obsahuji nizsi alkalické pH nez klasické barvy a pfidava se niz8i koncentrace peroxidu vodik (3-
4%)
Pastely:
- Kratkodoba barviva jejich zaklad tvoii AZOBARVIVA = kysela barva
- Vyrabi se v riznych formach (roztoky, gely, emulze, kiidy, tablety,...), které se fedi s vodou podle
intenzity odstinli, maji schopnost barvit povrch vlast
o Odstiny matovaci (matovaci) — tlumi nezadouci odstin vznikly pfi barveni nebo odbarveni
(fialovy, modry, Sedy, perlovy,...)



o Odstiny jemné (tonovace) —
o Reflexni odstiny
Prace s tekutym pastelem:
- Redime ho s vodou podle intenzity odstinu
- U kratsich vlast se miize prelivat
Prace s krémovym, gelovym a emulznim pastelem:
- Nanasi se bud’ na suché, nebo mokré umyté vlasy
Prace s pénovym pastelem:
- NanasSime bud’ prsty, nebo Stétcem na suché umyté vlasy
- oplachujeme vlaznou vodou a provadime regeneraci
Prace s kifidovym pastelem:
- pracuje se s pevnou latkou, ktera obaluje vlasovy stvol
Rasenky (maskary na vlasy):
- barva ma krémovou konzistenci
- nandsi se na jednotlivé praminky pomoci malého kartacku
Tonovaci Sampony:
- nepiidam se peroxid vodiku

MW

- nejcastejsi je silver Sampon — ma za ukol potlacit nezadouci odstiny napt.: po odbarveni (zlutd)

HISTORIE OBORU

HISTORIE HREBENE

Prvni nalezy hiebenu jsou staré az nékolik tisic let. Vyrabély se z kosti, ¢elisti, rohti, slonoviny nebo
dfeva (pozdéji hlavné zimostraz a eben). Byly zdobeny rtiznymi valecnymi, loveckymi nebo mytickymi
vyjevy.

Nepouzivaly se jen k Cesani, ale 1 k vyCesévani vajicek v§i (hfebnem specialné€ s uzkymi zuby blizko u
sebe). S hiebeny se také ucesy zdobily - v Recku a Rimé pouzivali hieben pouze k &esani, ale zvyk
doplitovat s nim uéesy bylo do Rima piineseno z Arabie.

Ve sttedovéku v fimskokatolické cirkvi byl hieben ze slonoviny pouZzivan jako liturgicky (nabozensky
obtad) pfedmét béhem vysvécovani papeze. Podobné luxusni hiebeny si nechala vyrdbét i Slechta
specidlné v 14., 15., 16. stoleti, kdy se dekorovalo kvétinovymi ornamenty, duchovnimi scénami a
legendarnimi motivy.

Mohl tvofit také soucast toaletni sady s rytinami rodovych znaku a tak podobné. Pro mnohé chudsi
vrstvy byli knézi vzorem péce o vlasy, zvlasté pak na venkové. Proto se Cesani a uprava vlasii spojuje se
vstupem a navitévou kostela. Casto byval hieben umistén na viditelném misté napf. u kasny, tak aby ho
mohl pouzivat kdokoliv.

Béhem stoleti se hiebeny vyrabély i z kovii- stiibra, mosaze nebo cinu. Dalsi materialy na vyrobu
hiebent byly slonovina a Zelvi krunyie (pry byly nejjemné;jsi).

Ve druhé poloving 19. stoleti, kdy se bratrim Hyattovym podafilo vyvinout ndhradu za slonovinu a to
celuloid, timto nastal obrat ve vyrob¢ hiebenli — byla levna a rychla.

V 19. stoleti se také zacinaji vyrabét i z kaucuku. 20. stoleti je ve znameni prakti¢nosti, hiebeny se délaji
jednoduse, prakticky bez jakychkoliv 0zdob z um¢lé hmoty.

V soucasné dob¢ se pouzivaji hiebeny jen malokdy ke zdobeni vlast, jsou pfedevsim pouzivany k Cesani
¢i jiné upravé vlast.

Hiebeny s uzkymi mezerami (tzv. v§ivacky) se dnes pouZivaji k odstranéni mikroskopickych paraziti
napf. v§i.

ANTIKA A STAROVEK
Zvyklost upravovat si vlasy, libit se a starat se o svilj zevnéjsek je stary jako lidstvo samo. Vzhled
cloveka je jednim ze zakladnich znaki kultury a vyspélosti. Jiz v dobach staroveékych kultur, jako byli
Egypt'ané, Babylonané, Féni¢ané, Rekové a Rimané jsou zaznamy o vyspélych oborech, jako jsou:
vlasenkaii (vyroba paruk)

» vyroba kosmetiky

» vyroba parfémi

» lazebnici



» ranhojici

» vyroba mydla
Nejznaméjsi a nejvyspelejsi péce byla v Egypté. Lidé zde dobte peCovali o své télo 1 o vlasy. Méli velké
znalosti v bylinach, rostlinnych barvivech a prostfedkt ke zkrasleni. Ve starovéku byly obory
vlasenkari, lazebnikl a kosmetikli provozovany talentovymi otroky. Sami otroci se denné koupali a
pecovali o své télo a vlasy. Za dobré sluzby mohli byt napt. propusténi z otroctvi.
Pouzivaly rostlinné barvivo hennu a reng na télo i vlasy, bohatsi vrstvy si vyholovaly hlavy a pouzivaly
rozli$né druhy paruk. Paruky vyrabéli vlasenkafi z lidskych vlast (svétlé vlasy ziskavaly od
Germanskych otrokyil), nebo ze zvifecich zini, nebo rostlinnych vlaken.

NEJDULEZITEJSI OBDOBI HISTORIE

= Zavlady Vaclava IV. — byl, jako symbol lazebnikli uznan lediiacek jako symbol Cistoty.

= Pocatky 13. stol. — se lazebnici objevuji i v Cechach.

= stol. - lazebnici funguji jako ranhoji¢i, pozdé&ji se tato dveé femesla oddélila.

= Obdobi novovéku- lazebnici se méni na holife a vlasenkéare.

» Roku 1818 - byl objeven prostiedek k trvalému zesvétleni vlast (kysli¢nik vodi¢ny)

= 1872- je pro kadeiniky revolu¢ni rok. Francouz Marcel vynalezl ondulaéni Zelezo (dne$ni kulma
=> vznikd novy obor damsky kadeinik

= 1906- ptichazi pan Nessler s vynalezem umélého zvInéni vlast, pomoci tepla a chemikalii tzv.
termicka preparace (pfedchidce dnesni preparace)

= 1920-23- zanika moda dlouhych vlast, zacinaji se vlasy zkracovat coz umoziiuje rozvoj trvalé
ondulace

= 1930- obor je ovlivnén krizi

= 60. 1éta 20. stol. - vznika ve Velké Britanii hnuti skinheads, jeho ¢lenové reaguji na hnuti
HIPIES jak s oholenymi hlavami tak stylem oble¢eni

= 70. 1éta 20. stol. - vznika hnuti punk jehoz stoupenci odmitaji oficialni modu a hlavné jejich
barevné ucesy ovlivnily dalsi vyvoj i€esové tvorby.

= Soucasnost - uCesova moda je ovlivitovana hlavné hudbou a médii. Kazdy miize nosit, co si
vybere.

Utesové trendy se méni kazdy rok. Kadefnik by mél umét svym estetickym citénim podpofit a zvyraznit
prednosti klienta.






